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Ansprechpartnerinnen 
 

Vorsitzende 
Tabea Sackmann, 0157 38225687 
E-Mail: vorsitz@bvmdh-niedersachsen.de 

Stellvertretende Vorsitzende 

Luttermann, Jolina  

E-Mail: jolina-luttermann@web.de 

Kassenführung 

Anja Wucherpfennig 

E-Mail: alwg@gmx.de 

 
Beisitzer: 

Sonja Hohmann 
 
Arbeitskreis Berufliche Bildung: 
 

Elke Knake 
Heiderose Fitz 
Sonja Hohmann 

Jolina Luttermann 
Tabea Sackmann 
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www.verband-mdh.de  www.BVMdH-Niedersachsen.de 

 

DJHW 2022: 

Tabea Sackmann 

Jolina Luttermann 

mailto:vorsitz@bvmdh-niedersachsen.de
mailto:jolina-luttermann@web.de
http://www.verband-mdh.de/
http://www.bvmdh-niedersachsen.de/
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Terminübersicht MdH Niedersachsen  
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DGH Jahrestagung 

 

Im ersten Jahr im Vorstand waren die Aufgaben sehr digital geprägt. Dennoch 

konnten auch einige Veranstaltungen, wie z.B. die DGH-Tagung, die 

Mitgliederversammlung, Arbeitsausschuss oder Besichtigung der Berufsschulen, 

in Präsens stattfinden. Auf der DGH Jahrestagung durfte unsere 1. Vorsitzende 

den Bundesverband vertreten. Zudem sprach Tabea Sackmann zu Beginn der 

Veranstaltung Grußworte und Glückwünsche an die DGH aus. Die DGH feierte auf 

der Tagung ihr 70-jähriges Jubiläum. Frau Sackmann konnte viele Kontakte 

knüpfen, die die Arbeit des Verbands positiv beeinflussen.  

 

Mitgliederversammlung 

 

Die Mitgliederversammlung im Oktober war die erste Möglichkeit Mitglieder in 

Präsens kennenzulernen. Die Versammlung wurde auf Hof Oelkers in Wenzendorf 

durchgeführt. Nach einer erfolgreichen Konferenz wurde die Versammlung mit 

einem gemeinsamen Mittagessen geschlossen.  

 

Erneut möchten wir an dieser Stelle den Dank an den alten Vorstand, für Ihr 

Vertrauen uns gegenüber, aussprechen. Zudem geht ein sehr großes 

Dankeschön an Anja Wucherpfennig. Frau Wucherpfennig unterstütz uns über 

Ihre Aufgaben hinaus! Wir schätzen Ihre Arbeit sehr und sind dankbar sie im 

Team haben zu dürfen! Vielen Dank! 
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Im Hintergrund passiert viel… 

 

Neben den im Schaubild aufgeführten Terminen und Veranstaltungen hat der 

Vorstand im Hintergrund an weiteren Dingen gearbeitet. Zum einen wurde ein 

Auftritt auf den Social-Media-Kanälen geplant und durchgeführt. Der MdH ist nun 

auf Instagram und auf Facebook zu finden. Tabea Sackmann und Jolina 

Luttermann sind im Planungsteam der DJHW 2022, die in Bremen an der Inge 

Katz Schule stattfindet. Das Orga-Team hat sich einmal im Monat zu einer 

Videokonferenz getroffen und die DJHW geplant. Des Weiteren wurde 

organisatorische und rechtliche Dinge besprochen. Aktuell wird an 

Werbematerialien und Präsentationsmöglichkeiten des Verbandes gearbeitet. 

Zudem wird der hauswirtschaftliche Wettbewerb für 2022 geplant. Die 

Organisation und Planung eines Auftritts auf dem deutschen 

Hauswirtschaftskongress stellen einen weiteren Bereich da. 

 

Wir möchten uns bei allen Beteiligten und Mitwirkenden bedanken die den 

Vorstand bzw. den Verband in diesem Jahr unterstütz haben! Zudem freuen wir 

uns sehr über engagierte Menschen die uns und den MdH, im nächsten Jahr, 

unterstützen möchten! Wenn Interesse zur Mitarbeit besteht können Sie sich 

gerne beim Vorstand melden.  

 

Für das neue Jahr stehen bis jetzt folgende Termine fest: 

• 15. Januar      Jubiläum Bundesverband 

• 18.-20. März   DJHW in Bremen 

• 29./ 30. April Hauswirtschaftlicher Wettbewerb in Norden 

• 02./03. Mai     Deutscher Hauswirtschaftskongress im Schloss    

                      Herrenhausen, Hannover 

• 13.-15. Mai     Jubiläumsfeier Bundesverband MdH 
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Digitaler Landesleistungswettbewerb 2021 

 

In diesem Jahr musste aufgrund der gegebenen Situation ein digitaler 

Landesleistungswettbewerb stattfinden. Auf diese Art und Weise konnte wir den 

Auszubildenen dennoch ermöglichen ihr Können zu zeigen. Aufgrund dessen 

kann Niedersachsen drei Teilnehmer zur DJHW schicken die den Landesverband 

Niedersachsen dort vertreten.  

Die Aufgabe in diesem Wettbewerb stellte sich zusammen ausfolgenden 

Arbeitsschwerpunkten. Die Teilnehmer sollten auf Grundlage eines Fachtextes 

aus dem Fundus eine Zusammenfassung schreiben. Zudem wurde eine Aufgabe 

aus der Verpflegung personenorientierter und zielgruppenorientierter planen oder 

Textilien, Räume und Wohnumfeld reinigen und pflegen ausgewählt werden. Die 

Teilnehmer hatten zu jedem Bereich Aufgabenvorschläge. Die Aufgaben konnten 

dann in Bild- oder Videoform eingereicht werden. Zudem bestand der 

Wettbewerb aus einer schriftlichen Mappe die z.B.  die Beschreibung des 

Arbeitsplatztes oder einen Arbeitszeitplan beinhalteten.  

Nach der Sichtung und Bewertung der eingesendeten Ergebnisse standen die 

Sieger fest. Die besten Drei stammen alle aus dem Raum Oldenburg und 

besuchen auch die Berufsschule vor Ort. Aus diesem Grund war es uns eine 

große Freude, dass Frau Sackmann Anfang Dezember persönlich in die 

Berufsschule fahren konnte und die Präsente überreichen durfte. Für Frau 

Sackmann war es die erste Urkundenübergabe in ihrem Amt. „Ich fühlte direkt 

zurückversetzt in meine Zeit der Wettbewerbe in der Ausbildung. Dadurch habe 

ich mich besonders mit den Siegerinnen gefreut und bin stolz die drei zur DJHW 

schicken zu dürfen. Sie werden Niedersachsen gut vertreten!“, so Frau 

Sackmann nach dem Besuch.  

  

Aufgabe, 

herstellen von 

Windbeuteln 

Bilderserie Windbeutel 

Aufgabe, eindecken einen 

Tischs 
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Auf der DJHW 2022 wird Niedersachsen von folgenden Personen vertreten: 

1. Platzierte Saskia Heer – Frau Heer ist im zweiten Ausbildungsjahr.            

Ihr Ausbildungsbetrieb ist EWE Netz GmbH 

2. Platzierte Lisa Brunken –Frau Brunken ist im dritten Ausbildungsjahr.               

Ihr Ausbildungsbetrieb ist Brüggenest GmbH 

3. Platzierte Andrea Lippka – Frau Lippka ist im dritten Ausbildungsjahr.             

Ihr Ausbildungsbetrieb ist die Deula Westerstede. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Noch einmal möchten wir 

Ihnen herzlichst Gratulieren!!! 

 

 

 

 

 

 

 

An dieser Stelle bedanken wir uns auch an den Berufsschulen und Auszubildenen 

die Teilgenommen haben. Besonderer Dank gilt der BBS 3 Oldenburg, die eine 

Coronakonforme Übergabe der Präsente ermöglicht hat. 

  

Personen von l.n.r.: Tabea Sackmann, Saskia Heer, Andrea Lippka, Lisa Brunken 
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Start der Fachschule 

 

Die BBS 3 Oldenburg fördert stark die Hauswirtschaft. Zudem soll im nächsten 

Jahr eine Fachschulklasse gebildet werden. Wir möchten der Schule an dieser 

Stelle die Möglichkeit geben sich kurz vorzustellen. 

 

„Im nächsten Schuljahr – Start August 2022 – beginnt an der BBS 3 in 

Oldenburg wieder ein neuer Durchgang der Fachschule Hauswirtschaft mit dem 

Schwerpunkt Management im Großhaushalt. Schließen Sie Ihre Ausbildung zum/r 

Hauswirtschafter/in nächstes Jahr ab oder sind Sie bereits in diesem Bereich 

tätig? Dann ist die Fachschule Hauswirtschaft für Sie eine interessante und 

attraktive Möglichkeit der Weiterbildung: In zwei Jahren können Sie sich zum/r 

Hauswirtschaftlichen Betriebsleiter/in (Bachelor Professional in Wirtschaft) 

qualifizieren. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit die Ausbildereignung und 

die Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation für Ausbilder/innen sowie die 

Fachhochschulreife zu erwerben. Die Ausbildung in der Fachschule 

Hauswirtschaft wird durch die NBank im Rahmen des 

Aufstiegsfortbildungsförderungsgesetzes (AFGB) gefördert. 

Neugierig geworden, um durch zu starten und vielleicht auch Oldenburg als Stadt 

zu entdecken?Dann finden Sie weitere Informationen zu Voraussetzungen, 

Inhalten und Kontakt/Anmeldung auf der Homepage der BBS 3 Oldenburg     

(www.bbs3-ol.de).“ – Kerstin Fischer-Briem/ Lehrkraft an der BBS 3 Oldenburg 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bbs3-ol.de/
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An dieser Stelle haben wir Ihnen in der letzten Landesinfo  die drei 
Kandidatinnen für den neuen Vorstand vorgestellt. 

Anfang Januar ist über eine Online Wahl der neue Vorstand 
gewählt worden. 

 

 Tabea Sackmann,  1 Vorsitzende 

 

Moin! Ich bin Tabea Sackmann und 22 Jahre alt. Zurzeit wohne 

ich in Iddensen in der Gemeinde Rosengarten. Meine 

Ausbildung zur Hauswirtschafterin habe ich im Jahr 2019 

erfolgreich abgeschlossen. Seit Juli 2021 darf ich mich staatlich 

geprüfte hauswirtschaftliche Betriebsleiterin nennen. Aktuell 

studiere ich an der Universität Hamburg. Mein Studienfach ist 

Gewerbelehramt für Ernährungs- und Haushaltswissenschaften. 

Neben dem Studium arbeite ich auf einem Hof mit Café und 

angrenzendem Hofladen. Den Beruf bzw. die Berufung 

Hauswirtschaft vertrete ich mit viel Engagement und Leidenschaft in unserer 

Gesellschaft. In meinem ersten Jahr als erste Vorsitzende hat mir besonders das 

Arbeiten mit den unterschiedlichen Personen gefallen. Zudem haben mir diverse 

Veranstaltungen gezeigt, wie wichtig es ist ein großes Netzwerk auszubauen. 

Einen ersten Schritt konnte ich in diese Richtung gehen. Auch das Arbeiten und 

austauschen mit den Auszubildenen gefällt mir außerordentlich gut. Dadurch 

habe ich die Chance die „zukünftigen“ zu Formen und zu beeinflussen. Für die 

Zukunft wünsche ich mir weiterhin erfolgreiche Zusammenarbeit mit den 

unterschiedlichen Institutionen und vor allem auch das Engagement der 

Mitglieder im Verband.    

 

Jolina Luttermann,  stellvertretende Vorsitzende 

 

Moin, das erste Jahr ist schon fast vorüber, indem Tabea und ich 

mit Anja den Vorstand des Landesverbandes bilden. In den 

letzten Monaten ist einiges passiert. Natürlich steht alles noch 

unter dem Einfluss der Corona- Pandemie, trotzdem bin ich sehr 

froh, dass wir den Landesleistungswettbewerb in digitaler Form 

durchführen konnten, sowie die Mitgliederversammlung in 

Präsenz. Dadurch hatte ich die Möglichkeit einige der Mitglieder 

persönlich kennen zu lernen. Ich würde mich freuen, wenn ich in 

dem kommenden Jahr auf den Veranstaltungen des Verbandes 

o.ä. noch mehr kennen lernen darf! 
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Anja Wucherpfennig, Kassenführung 

 

Moin, ich bin Anja Wucherpfennig 45 Jahre alt. Die 

Kassenführung habe ich nach der letzten Vorstandswahl 

2017 übernommen. Ich wohne in Oldenburg und arbeite 

bei der GPS Wilhelmshaven im BBV Ammerland in 

Edewecht. 

Für den Landesverband bin ich als Fachbeiratsmitglied 

des ZEHN berufen. 

Im laufenden Jahr gab es mehrere ZEHN - 

Fachbeiratssitzungen der Arbeitsgruppe Hauswirtschaft in der viele 

Projekte angesprochen, besprochen und auf den Weg gebracht worden. 

Unter anderem der Hauswirtschaftsführerschein der in Niedersachsen an 

den Berufsbildenden Schulen und den Allgemeinbildenden Schulen die 

Lehrkräfte bei der Vermittlung von Alltagskompetenzen stärken soll. Auch 

der Quereinstieg in die Hauswirtschaft ist ein großes Thema. 
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Sponsoring 2021 

 

Wir sind sehr dankbar das wir auch in diesem Jahr sehr gute Unterstützung 

durch diverse Sponsoren erhalten haben. Ein großes Dankeschön geht an alle 

Beteiligten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zusammenarbeiten und Zusammenwirken 

 

Der MdH Niedersachsen ist zudem sehr stolz so eng mit der 

Landwirtschaftskammer und der niedersächsischen Landjugend 

zusammenzuarbeiten. Vielen Dank für Ihr Vertrauen und die Unterstützung.  
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Allen Mitgliedern und ihren Angehörigen 

wünschen wir 

Frohe Weihnachten und 

einen guten Start ins Neue Jahr.  

 

 

Rathaus Duderstadt 


